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DANS 'ESPACE ALPIN

Dans les Alpes, ASTER s'attaque aux déchets plastiques et textiles issus des activités de plein
air en montagne. Demarre il y a un an et coordonneé par la region Auvergne-Rhone-Alpes,
ce projet européen rassemble onze partenaires issus de sept pays. Le point avec les quatre
acteurs francais impliquées dans l'aventure.

étements technigues, accessoires
Vindividuels, équipements collectifs:
les produits utilises en maontagne
pour les activites de plein air génerent
guantité de dechets, des polymeres en
particulier, présents dans les textiles comme
dans les équipements. Couvrant I'ensemble
de I'espace alpin au-dela des
frontieres francaises, le projet
ASTER, qui rassemble onze
partenaires issus de sept pays
europeens, vise a «réduire
la production de ces déchets tout en
optimisant leur gestion». Il s'inscrit pour ce
faire dans la démarche des «5R», a savoir
«refuser, réduire, réutiliser, réemployer et
recycler», expliguent de concert les parte-
naires impliqués dans ce projet. Démarré
au 1 septembre 2024 pour une durée de
36mois, ASTER s'inscrit dans une dyna-
mique plus ancienne. «Cela fait longtemps
que l'on tourne autour de cette idée d'une
meilleure prise en compte des déchets
textiles et plastiques dans les Alpes », précise
Ceéline Quester, cheffe de projet au sein du
service Coopérations européennes de la
region Auvergne-Rhone-Alpes, qui coor-
donne ce projet. «Dés fin 2020, avec les
péles de compétitivité régionaux Techtera
(filiere textile) et Polymeris (caoutchoucs,
plastiques et composites) ainsi
que le Cluster Montagne (amé-
nagement de la montagne),
nous avions tenté une candi-
dature sur Horizon Europe, un
programme davantage axe surune approche
recherche et innovation. En vain, mais nous
avons recu une trés bonne note! Cela nous a
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encourages a poursuivre», temoigne-t-elle.
Fin 2021, nouvelle candidature sur un appel
plus centré sur I'économie circulaire. «Les
péles sont venus nous solliciter en nous
expliquant importance de cette thématique.
La Région a répondu présent, car cela croise
des priorités politiques» dit-elle. Nouvel
échec. Qu'a cela ne tienne : I'équipe revient
en 2023 avec une candidature commune au
programme Interreg Espace Alpin. Et cette
fois, c'est la bonne!

Trou dans la raquette

Pourquoi la region en cheffe de file? «Ce
programme vise in fine a faire bouger les
politiques régionales et a influer sur les
politiques publiques, d'ou la pertinence de
la Région comme coordinatrice» explique la
cheffe de projet. En outre, si 'engagement
dans ce projet n'est pas en lien direct avec
les JO 2030 (qui seront coorganisés par la
région AURA), ASTER tombe a point nommé
pour une reégion dont le président Fabrice
Pannekoucke porte les ambitions d'un
Pacte européen pour la mantagne. Parmi les
partenaires d'’ASTER, le Cluster Montagne,
réseau d'acteurs francais de 'amenagement
de lamontagne (siege en Savoie), qui au sein
d’ASTER est notamment responsable de la
communication du projet. «L'idée de mieux
gérer et recycler les matériaux spécifiques
aux activités de montagne est présente au
Cluster Montagne depuis sa création [fin
2011, NDLR]. Mais les choses se sont acce-
lérées il y a 5-6 ans, avec les évolutions de la
réglementation sur la responsabilité élargie
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des producteurs », explique Pierre-Frangois
Adam, responsable Innovation-Prospective
et Entrepreneuriat & Développement
Durable au sein du cluster. «On voyait bien
que le sujet allait devenir central. Nous
nous sommes interroges sur les matériaux
plastiques et textiles utilisés dans les métiers
de laménagement de la montagne: quels
sont-ils, en quels volumes, sont-ils recyclés ?
On s'’est rendu compte qu'il y avait un trou
dans la raquette en termes
de connaissances sur ces
sujets»  poursuit-il.  D'ou
lintérét d'intégrer un projet
européen qui offre I'opportu-
nité de travailler a une échelle
transnationale. ASTER se structure en trois

grandes phases: état des lieux, recherche
de solutions puis diffusion des résultats. Le
périmetre d'intervention couvre un espace
alpin élargi: « Ce sont des territoires de mon-
tagne ou en lien étroit avec ces espaces, ou
les problématiques de gestion des dechets
sont spécifiques», préecise Robin Oddon,
Directeur Développement et International
au sein du pole Techtera, qui intervient aux
différentes phases du programme.

Zoom sur des produits
spécifiques

Deux grandes catégories de produits sont
particulierement ciblées : les equipements
de la personne, tels que les textiles tech-
niques, par exemple, qui représentent des
volumes importants, mais ne sont pas
exclusivement liés a la montagne, et les
matériaux d'ameénagement qui, eux, sont
specifigues aux stations de montagne, mais
représentent de plus petits volumes et sont
globalement mal connus. On y trouve entre
autres les baches utilisées sur les sieges
des remontées mecaniques, les matelas
de protection qui couvrent les pulénes des
remontées mecanigues, les filets de pro-
tection en station, les piquets en plastique
utilisés hors des pistes, les trampolines, les
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oriflammes et autres supports publicitaires
ou de communication... A noter que les skis et
chaussures de skine constituent pas le cceur
du programme: «Nous nous concentrons
sur ce qui a été mains exploré. L'idée est de
couvrir le chainon manquant des usages en
montagne », souligne Pierre-Francois Adam.
En outre, ASTER englobe la vaste famille
des polymeres en geneéral et ne cible donc
pas un type de plastiques en particulier :
«Nous restons a un niveau transversal, car la
caractérisation technique tres fine est encore
absente des dispositifs de financement
comme celui-ci», nous precise Robin Oddon
de Techtera.

Etat de I'art, puis
expérimentation

En cours de realisation, la premiere phase
d’ASTER consiste a dresser un panorama
des flux de déchets textiles et plastiques,
des reglementations existantes et des
bonnes pratigues. Cette mission est confiée
a l'université allemande d'Erlangen, qui pilote
la cartographie des gisements, des sites
de traitement, et des filieres de recyclage
existantes.. «Cette premiere étape sert a
construire une base de connaissancesenana-
lysant les cadres géographiques, juridiques,
techniques et politiques liés a Ia prévention et
d la gestion des déchets textiles et plastiques
dans I'espace alpin » résume Rémi Oddon, du
pole Techtera. «Cette cartographie permet de
recenser les initiatives existantes, mais aussi
d'identifier les manques dans la perspective
de livrer des pistes et recommandations afin
dagir concréternent» ajoute Adele Maillard,
chargée de projets Interclustering au sein de
Polymeris, pole qui contribue a chacun des
trois volets du projet. Parmi les défis ren-
contrés : I3 difficulté de caracteériser certains
tupes d'equipements plastiques. Mais «le
travail avance et une publication des résul-
tats est prévue d'ici a février 2026 », annonce
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Ceéline Quester. Vient ensuite une phase dite
d’experimentation qui porte en premier lieu
sur des tests de produits textiles ayant un
usage en montagne.

Accompagnement

«L'objectif est d'évaluer la circularité d'un
produit en cours de développement ou
d'accompagner la création d'un prototype
intégrant dés le départ des critéres de circu-
larité tels que I'éco-conception et la réduction
des déchets, mais aussiles matieres utilisées,
[utilisation de matieres recyclées, la répa-
rabilité, le réemploi, le recyclage..» nous
précisent tour a tour Adele Maillard et Robin
Oddon pour leur pole respectif. Comme il
n'est pas possible de tester une montagne
de produits en un seul programme, les par-
tenaires des différents pays ont décidé de se
focaliser sur des vestes techniques outdoor,
un produit unigue afin de conserver une
dunamique collective et de pouvoir compa-
rer les approches. Concretement, un appel a
propositions a ete diffuseé cet
eté par les acteurs francais,
italiens et autrichiens chacun
dans leur paus réciprogue, a 'adresse de
fabricants de produits textiles de plein air. En
France, suite a la publication de cet appel porté
par Techtera, «deux petites entreprises régio-
nales innovantes, dont une tres petite, ont éte
retenues en septembre 2025», précise Céline
Quester. C'est le cas également en Autriche,
tandis qu'en Italie, le choix n'était pas encare
arrété a I'heure ou nous bouclons cet article. Les
entreprises selectionnées sont accompagnees
pendant six mois dans le cadre d'un processus
de developpemnent collaboratif, qui integre «un
retour technigue et précisement une évaluation
de ladurabilité de leur produit par des experts de
I'Université d'Innsbruck (Autriche). L'objectif
est d'identifier des pistes d'amélioration :
allongement de la durée de vie, réparabilité,
recyclabilité.. en gardant a I'esprit qu'on ne
peut pas toujours optimiser tous les critéres
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a la fois», note Robin Oddon. Le processus
comprend également la participation a un
atelier de co-conception interrégional. Le
programme integre aussi un soutien dans
I'élaboration d'un business model circulaire
propose par I'agence financiere de la région
Ligurie (Italie). Car la dimension économigue
n'est pas absente d’ASTER. Pour les entre-
prises beneficiaires, ASTER permettra de
tester, surune petite echelle, des alternatives
a I'économie linéaire.

Transfert et
préconisations

A plus long terme, I'enjeu est d'inciter
davantage d'entreprises a repenser leur
modele, en explorant des approches plus
circulaires. «Aujourd’hui, on ne peut plus
seulement produire et jeter () Lidée est de
penser le produit, quand celui-ci S'y préte,
en termes de services, comme la location, Ia
réparation, etc.», remarque Céline Quester.
Pour autant, ces nouveaux modeles doivent
étre économiquement viables, car pour un
entreprenedr, la finalité n'est pas de parvenir
3 intégrer les principes de I'économie circu-
laire, mais bien de faire tourner son affaire.

Enfin, le troisieme volet d/ASTER concernera
le transfert des résultats aux différents
territoires, aux industriels des trois secteurs
concernés (textile, plastique et montagne),
et aux autorités publiques. «Le pdle Techtera
sera particulierement impliqué dans cette
derniere étape», precise Robin Oddon. Pour
generer un impact bien plus large que celui
du seul groupement d'acteurs et de Ia poi-
gnee d'entreprises directement impliguées
dans l'aventure, les partenaires europeens
d’ASTER relaieront les informations au sein de
leurs propres réseaux, histoire de diffuser les
connaissances et de donner envie 3 d'autres
de s'y mettre. «<ASTER vise a identifier les
meilleures pratiques actuellement mises en
Ceuvre dans cet espace alpin, a les comparer,
a s'inspirer les uns des autres.. Mais l'ob-
jectif est aussi de formuler des conseils aux
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autorités publiques des différents pays et de
proposer des pistes pour, dans l'idéal, har-
moniser ces bonnes pratiques» s'accordent
Adéle Maillard et Robin Oddon. «A plus long
terme, nous tirerons de cette expérience des
supports de formation. Des universités sont
déja présentes dans le consortium, mais
nous voulons toucher d'autres organismes.
Nous sommes par exemple en contact avec
Grenoble Ecole de Management», ajoute
Robin Oddon. Une facon concréte de contri-
buer a la diffusion de Ia culture de I'économie
circulaire dans un territoire de montagne tres
impacte par le réchauffement climatique.

Nadia Lemaire
«DES DECHETS
GENERES PAR
LES ACTIVITES DE
MONTAGNE»

«REDUIRE LA
PRODUCTION,
OPTIMISER LA
GESTION»
«HARMONISER LES
POLITIQUES? »
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EN BREF

ASTER est un financé par le
programme de coopération Interreg
Espace alpin 2021-2027.

Il réunit onze partenaires issus de
France, dAutriche, dAllemagne,
d’ltalie et de Slovénie.

Les partenaires sont : Région
Auvergne-Rhone-Alpes, Pdles de
compétitivités  Techtera  (textiles),
Polymeris  (plasturgie);,  Cluster
Montagne (aménagement de la
montagne); Université  Friedrich-
Alexander  d’Erlangen-Nuremberg
(Allemagne) et Université d'Innsbruck
(Autriche); Chambres de Commerce
et d'Industrie de Génes (ltalie) et de
Slovénie (Slovénie), FILSE — Agence
Financiere de la région Ligurie (Italie),
Cluster CS-POINTEX (ltalie);, Agence
économique Standortagentur Tirol
(Allemagne).

Coordinateur : Région Auvergne-
Rhéne-Alpes

Codt du programme : 2,6 millions
d’euros dont 1,96 ME FEDER et
653000 € de contributions des
partenaires dont /1150 € de la
Région Auvergne-Rhdne-Alpes

Durée du projet : 36 mois, du
I septernbre 2024 au 31 aolt 2027
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Parmi les produits ciblés, les matelas de protection au pied des pylones.
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A Les équipements de ski, sources de déchets polymeres.
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